PROALIMNE

Programa alimentario para menores de 5
anos no escolarizados

Este programa entrega mensualmente a los menores de 5 afios no escolarizados, que se
encuentren en estado de desnutricion, una racion de alimento que equivale a 14 litros de
leche semidescremada, siendo la porcion ingesta por dia por menor, haciéndola llegar
como prioridad en la poblaciones que existe pobreza y vulnerabilidad, apoyando a la
nutricion y desarrollo de los menores en la primera etapa de su vida.

OBJETIVO GENERAL:

Coadyuvar a mejorar la condicidn nutricia de menores de 5 afios no escolarizados que por
su situacion socioecondmica o de salud sean considerados en estado de riesgo, otorgando
raciones alimentarias e incorporando acciones hacia los padres de familia en un cambio de
habitos de alimentacion y salud.

LINEAMIENTOS:

REQUISITOS DE ADMISION AL PROALIMNE:

e Ninas y nifos con un ano cumplido al mes de enero 2010 y menores de 5, no
escolarizados y que no estén o vayan a ingresar al preescolar, que no cumplan los 5
anos en el periodo de aplicacion del programa Ene/Dic./2010.

e Que presenten mala nutricion o que por su situacion socioecondmica o de salud
estén en riesgo

e No ser beneficiarios de ningun otro programa de Asistencia Social Alimentaria

e Acudir mensualmente a la cita de salud para control y seqguimiento de su peso y

talla
e Asistir a la Platica de Orientacion Alimentaria
OPERATIVIDAD:

e En el mes de noviembre de cada ano personal de los SMDIF realizan convocatoria
para seleccionar a los nuevos beneficiarios focalizando previamente la localidad
con muy alto, alto y medio indice de Vulnerabilidad Social, aplican el estudio
socioeconomico y levantan el padrén llenando los formatos (DIF_TRS_o1
ESTUDIO SOCIOECONOMICO Y DIF NUI_o6 PADRON DE BENEFICIARIOS). con
letra legible
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e Enlaprimera entrega de la dotacion de alimentos realizan la primera medicion de
peso y talla a la poblacion infantil beneficiada, a mas tardar en la 2da. semana de
enero, los integra al padron virtual a través de la pagina WEB SIEM_DIF Asistencia
Alimentaria.

e Posteriormente se citara al responsable del nifio o nifia a una platica de induccion
del programa, se solicitara fotografia, copia del acta de nacimiento del beneficiario
y se le entregara un carnet el cual deberd portar cada vez que acuda por el
alimento.

e El nifio o nifia pasara con el médico el cual valorara su estado nutricio mediante la
toma de peso y talla, registrara la informacidon en el carnet y anotard las
observaciones que sean necesarias.

e El responsable del programa entregara la dotacion en forma mensual por
beneficiario, la cual consiste en 14 litros de leche de vaca fluida semidescremada
adicionada con vitaminas A y D en presentacion de 1 litro para que el menor
consuma 2 tomas por dia de 250 ml. c/una durante 28 dias, de preferencia una por
la manana y otra por la noche.

e Es importante sugerir al padre que después de abrir el Brick de leche deberd
refrigerarlo para mantenerlo en buenas condiciones.

CUOTA DE RECUPERACION: $ 7.00 (siete pesos) por la dotacion de 14 litros, y sera
recabada por el responsable del programa. En casos de extrema pobreza y altos indices de
desnutricion se podra donar hasta en un 15% de producto.

PROCESO GENERAL DE LOS PROGRAMAS ALIMENTARIOS

Los recursos correspondientes a los Programas Alimentarios se ubican en el fondo V de
aportaciones Multiples del Ramo 33 de egresos de la federacion (Aportaciones Federales
para Entidades Federativas y Municipales en el apartado V Fraccion 1 de Asistencia Social),
y su aplicacion se norma por la ley de coordinacion fiscal.

Es importante que los Sistemas Municipales elaboren un diagnostico de las comunidades
para identificar las que requieran asistencia alimentaria, identificando caracteristicas de
vulnerabilidad en la poblacion con la finalidad de focalizar en lo posible los recursos
economicos.

MECANISMOS DE CORRESPONSABILIDAD
La recepcion de apoyos alimentarios, servicios o acciones de los programas implica para el
beneficiario una contraprestacion o forma de corresponsabilidad que podra cubrirse a
través de una aportacion ya sea:

=  ECONOMICA: Cuota de recuperacion

= EN ESPECIE: Insumos alimentarios, animales menores, etc.

=  MATERIALES DIVERSOS: laminas, mobiliario, etc.

= PARTICIPACION: En acciones que favorezcan la operacion del programa.

APLICACION DE CUOTAS DE RECUPERACION POR ESTRATEGIA'Y ACTIVIDAD

CUOTA DE RECUPERACION:

Como se mencion6 en el apartado de mecanismos de corresponsabilidad, el apoyo
alimentario es otorgado a cambio de una aportacion econdmica por parte del beneficiario,
la cual se denomina cuota de recuperacion y cuyo objetivo es fortalecer a los programas
que le dan origen, por lo tanto es responsabilidad del DIF Municipal elaborar al inicio del
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ejercicio fiscal, el proyecto de captacion para la aplicacion de cuotas de recuperacion del
Programa Alimentario para nifias y nifios de 1 a 5 anos No Escolarizados (PROALIMNE).
Dichos proyectos seran enviados al Sistema DIF Jalisco, especificamente a la Direccion de
Seguridad Alimentaria en los formatos (DIF_NUIo8 Proyecto de captacion para la
aplicacion de cuotas y DIF_NUI_og proyecto de captacion para la aplicacion de cuotas)
para visto bueno, a mas tardar en la primera quincena del mes de febrero, una vez que se
tenga conocimiento por parte del sistema DIF municipal de la cantidad de alimento
asignado y se haya definido la meta anual del programa. Es importante comunicarse al
Departamento de Nutricion Extraescolar para preguntar el presupuesto asignado para
que calcule ese apartado en el proyecto de captacion para la aplicacion de cuotas y pueda
contestarlo en forma correcta.

Los sistemas DIF Municipales deberan aplicar la cuota de
Recuperacion en 3 estrategias:

Ampliacion de cobertura y Fortalecimiento de los insumos alimentarios minimo 25%y
maximo 85%
1.- Ampliacion de cobertura del programa:
a).-Adquisicion de insumos alimentarios (solo se autorizara fruta y verdura)
b).-Analisis de calidad a los insumos alimentarios.
2.- Material didactico:
a).-Adquisicion de material didactico (rotafolios, videos, juegos educativos,
cuadernillos etc.
b).-Libros, publicaciones, revistas cientificas, manuales de divulgacion y
orientacion etc.
Il.- Apoyo a la operacion y fortalecimiento del Programa, hasta el 35%
1. Vigilancia Nutricia, Adquisicidon de equipo antropomeétrico.
2. Supervision, Becas a personal de campo.
3.-Promocion y Difusidn
a).-Adquisicion de material para promocion y difusion del programa,
b).-Tripticos, folletos y volantes etc.
4.- Almacenaje de insumos alimentarios;
a).-Construccion o arrendamiento de almacén,
b).-Mantenimiento de almacén,
c).- Equipo de Almacén
5.- Equipo de apoyo, Adquisicion de equipo y accesorios de computo
lll.-  Proyectos productivos sustentables, minimo 5% y maximo 50%
1).-Instalacion de proyectos productivos, huertos y granjas familiares
comunitarias.
2).-Adquisicion de equipo
3).-Adquisicion de insumos productivos
4).-Gastos de operacion
5).-Eventos de asesoria y capacitacion
Los proyectos productivos sustentables deberdn ser acompafados por el correspondiente
expediente técnico que indique las actividades o acciones a realizar asi como el objetivo y
metas a alcanzar con relacion al Fortalecimiento de PROALIMNE.
REQUISITOS:
Copia de:
Acta de nacimiento del menor.
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Valoracion Médica del menor.

2 Fotografias tamano/infantil del menor.
Credencial de elector de la madre.
Comprobante de domicilio

MONTO POR. ANO:

$ 103,265.52

RESPONSARBRLE DEL PROGRAMA:
L.A.E. Maria Isabel Zepeda Moreno
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